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Resumen 

La presente investigación institucional se titula: Medición de la contaminación 

acústica y su impacto en la salud mental de los comerciantes en zonas críticas 

de Ica, el principal objetivo del estudio es:  Determinar el impacto que tienen los 

niveles de contaminación acústica en la salud mental de los comerciantes 

ubicados en zonas críticas de la región Ica, en el año 2023. La metodología 

empleada corresponde al enfoque cuantitativo, de tipo básica, de nivel 

descriptivo correlacional, y con un diseño no experimental y de corte 

transversal, la muestra de estudio estará conformada por 384 comerciantes, 

entre formales e informales que realizan actividades comerciales en diversas 

zonas criticas de la ciudad de Ica y Chincha. La técnica e instrumento de 

recolección de datos empleada en el estudio fue la observación y como 

instrumento el sonómetro para la medición de la presión sonora y la técnica de 

la encuesta y los cuestionarios para la recopilación de información sobre la 

contaminación acústica y la salud mental. Resultados esperados. Medir los 

niveles de presión sonora (ruido) en las zonas críticas de comercialización de 

las ciudades de Ica y Chincha, determinar el impacto generado por la 

contaminación acústica en al salud menta de los comerciantes.  
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