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puérperas de la Región de Ica. El trabajo está basado un diseño transversal con un grado 

de manipulación de las variables observacional no experimental con un enfoque 

cuantitativo., el tipo de investigación es descriptivo explicativo, Los instrumentos 

empleados un cuestionario de colecho elaborado ed hoc por el investigador, y 

cuestionario de “Vínculo entre padres e hijo versión española” y el instrumento de 

LATCH medir lactancia materna.  Como un marco general el estudio tendrá tres fines el 

primero descriptivos, psicométricos y fines explicativos. Para lo fines psicométricos se 

investigará las propiedades psicométricas de los instrumentos en relación a validez y 

confiabilidad  
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El presente proyecto de investigación tiene como objetivo investigar la asociación entre 

la intención del colecho y la lactancia materna, mediado por el apego, en madres 
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