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Resumen.

El proyecto de investigacion busca relacionar las variables
sociodemogréficas de edad y género con el Crecimiento personal en una
poblacién de adolescentes escolares de la Regién Ica. La metodologia a
utilizar es relacional de corte transversal y disefio no experimental. La
poblacion estara formada por estudiantes adolescentes de la Educacion
Basica Regular con edades comprendidas de 15 a 19 afios del VII Ciclo
de estudios que corresponde de tercero a quinto afio de secundaria. Se
aplicara el instrumento psicométrico validado y confiable Escala de
Crecimiento personal de Carol Ryff bajo la medida de escala de Likert. Se
aplicaran estadisticos descriptivos para calcular los cuartiles de los niveles
y los estadisticos inferenciales para la prueba de hipétesis. El trabajo de
campo sera en forma presencial que con ayuda de estudiantes del Grupo
de Investigadores Estudiantiles de la Universidad se podra aplicar en
diversas Instituciones Educativas seleccionadas aleatoriamente y a
grados y secciones también seleccionadas aleatoriamente. Los resultados
permitirdn conocer si existen diferencias entre el género y edad con la
variable Crecimiento personal. El financiamiento del estudio estard a
cargo de la Unidad de presupuesto de la Universidad Autébnoma de Ica. El
producto final sera un articulo cientifico que sera editado y revisado con

la rigurosidad que exigen las revistas Scopus.



